
Restaurant scolaire
d'Etais la Sauvin

Semaine du 05 au 11 mai 2025

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

SALADE DE LENTILLES BIO
COLOMBO DE POISSON MSC

GRATIN DE COURGETTE
FROMAGE

FROMAGE BLANC AU COULIS DE FRUITS ROUGES

BETTERAVES BIO À L'ÉCHALOTE
SAUTÉ DE VOLAILLE MARENGO
PURÉE DE POMME DE TERRE

FROMAGE BLANC NATURE
FRUIT FRAIS

FÉRIÉ

PÂTÉ DE CAMPAGNE ET CORNICHONS
LASAGNE DE SAUMON À LA FONDUE DE POIREAUX

CUISINÉS PAR LE CHEF
FROMAGE

PÊCHE INFUSÉE AUX ÉPICES (ANIS -CANNELLE)

Menu établi sous réserve d'approvisionnement

Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille
Métropole : 477 181 010 - Siège social : 384 rue du Général de Gaulle -

59370 Mons en Baroeul.

    Bon appétit



Restaurant scolaire
d'Etais la Sauvin

Semaine du 12 au 18 mai 2025

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

SALADE DE FONDS D'ARTICHAUTS
FILET DE POULET SAUCE BARBECUE

PURÉE DE PATATES DOUCES
FROMAGE

FRUIT FRAIS

CONCOMBRES A LA CIBOULETTE
SAUTÉ DE PORC AUX OLIVES

SEMOULE BIO
FROMAGE

PANNA COTTA COULIS DE FRAISES

MACÉDOINE DE LÉGUMES
FILET DE DINDE RÔTI JUS AUX HERBES

HARICOTS VERTS
SUISSES NATURES

ENTREMET À LA VANILLE

CÉLERI RÂPÉES AUX POMMES
FILET DE COLIN MSC SAUCE ANETH

RIZ BIO AUX PETITS LÉGUMES
FROMAGE

FRUIT FRAIS

Menu établi sous réserve d'approvisionnement

Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille
Métropole : 477 181 010 - Siège social : 384 rue du Général de Gaulle -

59370 Mons en Baroeul.

    Bon appétit



Restaurant scolaire
d'Etais la Sauvin

Semaine du 19 au 25 mai 2025

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

POMELOS
SAUTÉ DE BOEUF AU PAPRIKA

COQUILLETTE BIO
FROMAGE

FRUIT FRAIS

MELON CHARENTAIS
SAUTÉ DE DINDE AU CURRY

PETIT POIS
FROMAGE

COMPOTE SANS SUCRE AJOUTÉ

SALADE DE BETTERAVES VINAIGRETTE À LA FRAISE
CHIPOLATAS SAUCE TOMATE

PURÉE SAINT GERMAIN
FROMAGE
FRAISES

CAROTTES RÂPÉES AU CITRON
FILET DE SAUMON MSC SAUCE BEURRE BLANC

HARICOTS BEURRE
FROMAGE

GÂTEAU À L'ANANAS

Menu établi sous réserve d'approvisionnement

Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille
Métropole : 477 181 010 - Siège social : 384 rue du Général de Gaulle -

59370 Mons en Baroeul.

    Bon appétit



Restaurant scolaire
d'Etais la Sauvin

Semaine du 26 au 01 juin 2025

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

CONCOMBRE SAUCE BULGARE
COLOMBO DE PORC

AUX HARICOTS ROUGES
FROMAGE

COMPOTE POMME CASSIS

POIREAU VINAIGRETTE
SAUTÉ DE BOEUF SAUCE PROVENÇALE

MACARONI BIO
FROMAGE BLANC NATURE

FLAN PÂTISSIER

FÉRIÉ

PATÉ DE FOIE ET SES CORNICHONS
POISSON PANÉ

FRITES
YAOURT NATURE

FRUIT FRAIS

Menu établi sous réserve d'approvisionnement

Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille
Métropole : 477 181 010 - Siège social : 384 rue du Général de Gaulle -

59370 Mons en Baroeul.

    Bon appétit



Restaurant scolaire
d'Etais la Sauvin

Semaine du 02 au 08 juin 2025

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

SALADE DE LENTILLES BIO
FILET DE POISSON MSC SAUCE BASQUAISE

GRATIN DE COURGETTE
FROMAGE BLANC

FRUIT FRAIS

BETTERAVES BIO À L'ÉCHALOTE
SAUTÉ DE VOLAILLE AUX ÉPICES

SEMOULE BIO
LÉGUMES COUSCOUS

FROMAGE

ESCALOPE MILANAISE
SPAGHETTIS BIO

FROMAGE
COMPOTE SSA

OEUF SUR MAYONNAISE
MEUNIÈRE DE POISSON

POMME DE TERRE VAPEUR
FROMAGE

FRUIT FRAIS

DUO DE MELONS

Menu établi sous réserve d'approvisionnement

Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille
Métropole : 477 181 010 - Siège social : 384 rue du Général de Gaulle -

59370 Mons en Baroeul.

    Bon appétit



Restaurant scolaire
d'Etais la Sauvin

Semaine du 09 au 15 juin 2025

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

FÉRIÉ

RILLETTES DE POISSON
ROUGAIL SAUCISSE

RIZ
FROMAGE

FRUITS FRAIS

MELON CHARENTAIS
SAUTÉ DE DINDE AUX OLIVES

PENNES BIO
SUISSES NATURES

ENTREMET À LA VANILLE

SALADE DE TOMATE AU FROMAGE DE BREBIS
DOS DE COLIN SAUCE ANDALOUSE

GRATIN DAUPHINOIS
FROMAGE

FRUIT FRAIS

Menu établi sous réserve d'approvisionnement

Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille
Métropole : 477 181 010 - Siège social : 384 rue du Général de Gaulle -

59370 Mons en Baroeul.

    Bon appétit



Restaurant scolaire
d'Etais la Sauvin

Semaine du 16 au 22 juin 2025

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

ESTOUFFADE DE BOEUF À LA PROVENÇALE
COQUILLETTE BIO

FROMAGE
FRUIT FRAIS

TOMATES VINAIGRETTE
HAUT DE CUISSE DE POULET RÔTI JUS AUX HERBES

ÉCRASÉ DE POMMES DE TERRE
FROMAGE BLANC NATURE

FRUIT FRAIS

SALADE À L'ORANGE (TUNISIE)
POULET YASSA (COTE D'IVOIRE)

AUX ALLOCO
FROMAGE

GÂTEAU AU CITRON VERT (MAROC)

CAROLINES AU FROMAGE
MEUNIÈRE DE POISSON

HARICOTS BEURRE
FROMAGE

ANANAS RÔTIS

BETTERAVES BIO VINAIGRETTE AU VINAIGRE DE
FRAMBOISE

Menu établi sous réserve d'approvisionnement

Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille
Métropole : 477 181 010 - Siège social : 384 rue du Général de Gaulle -

59370 Mons en Baroeul.

    Bon appétit



Restaurant scolaire
d'Etais la Sauvin

Semaine du 23 au 29 juin 2025

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

CONCOMBRE SAUCE BULGARE
CHILI CON CARNE

AUX HARICOTS ROUGES
FROMAGE

FRUIT FRAIS

POIREAU SAUCE CÉSAR
SAUTÉ DE PORC À LA PORTUGAISE

MACARONI BIO
FROMAGE

FLAN PÂTISSIER

POMELOS
HAMBURGER DU CHEF

FRITES
FROMAGE

FRUIT FRAIS

RILLETTE ET SES CORNICHONS
FILET DE LIEU MSC À LA CRÈME DE POIVRONS

FROMAGE
PASTÈQUE

GRATIN DE COURGETTES ET POMMES DE TERRE À
L'AIL

Menu établi sous réserve d'approvisionnement

Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille
Métropole : 477 181 010 - Siège social : 384 rue du Général de Gaulle -

59370 Mons en Baroeul.

    Bon appétit


